2° CIRCUITO MTB REPRESA DO EMBOQUE 2025 - APAVAMA, RAUL
SOARES - MG

REGULAMENTO MTB

DATA DO EVENTO: 14/09/2025

LOCAL: RAUL SOARES - MG

CONCENTRAGAO: APAVAMA — ESTRADA PARA RAUL SOARES -
BICUIBA, RAUL SOARES — MG 35350-000

1- ENTREGA DOS KITS

A ENTREGA DOS KITS SERA DIVULGADA NA PAGINA DO INSTAGRAM
OFICIAL DA ACRS — ASSOCIACAO DE CICLISTAS DE RAUL SOARES
@acraulsoares, 10 (DEZ) DIAS ANTES DO EVENTO, DATAS, HORARIOS E
LOCAL PARA ENTREGA.

2- CRONOGRAMA MOUNTAIN BIKE

08:30H — CONCENTRAGCAO PARA LARGADA

09:00H — LARGADA OFICIAL COMPLETO E REDUZIDO
13:30H — CERIMONIA OFICIAL DE PREMIACAO

OBS.: SERAO 2 (DOIS) PERCURSOS, REDUZIDO E COMPLETO, SERA
DIVULGADO ATRAVES DAS REDES SOCIAIS DA @ACRAULSOARES
AMBOS PERCURSO.

3- CATEGORIAS MOUNTAIN BIKE E E-BIKE SOMENTE PERCURSO
COMPLETO.

a) PERCURSO COMPLETO MASCULINO:

CATEGORIA COMPLETO
CATEGORIAS MASCULINA | FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO

OPEN MAS. 18 A 22 ANOS NAS. 2007 A 2003

SUB 30 23 A 29 ANOS NAS. 2002 A 1996
MASTER Al 30 A 34 ANOS NAS. 1995 A 1991
MASTER A2 35 A 39 ANOS NAS. 1990 A 1986
MASTER B1 40 A 44 ANOS NAS. 1985 A 1981
MASTER B2 45 A 49 ANOS NAS. 1980 A 1976
MASTER C1 50 A 54 ANOS NAS. 1975 A 1971
MASTER C2 55 A 59 ANOS NAS. 1970 A 1966
MASTER D 60 ANOS E ACIMA| NAS. 1965 E ANOS ANTERIORES

E-BIKE 18 ANOS A CIMA | NAS. 2005 E ANOS ANTERIORES

b) PERCURSO COMPLETO FEMINO:

CATEGORIA COMPLETO
CATEGORIAS FEMININO | FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO
OPEN FEM. 18 A 29 ANOS NAS. 2007 A 1996
MASTER A FEM. 30 A 39 ANOS NAS. 1995 A 1986
MASTER B FEM. 40 A 49 ANOS NAS. 1985 A 1976
MASTER C FEM. 50 A 59 ANOS NAS. 1975 A 1966
MASTER D FEM. 60 ANOS E ACIMA | NAS. 1965 E ANOS ANTERIORES
E-BIKE 18 ANOS A CIMA | NAS. 2005 E ANOS ANTERIORES




c) PERCURSO REDUZIDO MASCULINO:

CATEGORIA REDUZIDO
CATEGORIAS MASCULINO| FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO
JUVENIL MASCULINO 12 A 16 ANOS NAS. 2013 A 2009
SUB 30 MASC. SPORT 17 A 29 ANOS NAS. 2008 A 1996
SUB 40 MASC. SPORT 30 A 39 ANOS NAS. 1995 A 1986
SUB 50 MASC. SPORT 40 A 49 ANOS NAS. 1985 A 1976
SUB 60 MASC. SPORT 50 A 59 ANOS NAS. 1975 A 1966
OVER MASC. SPORT 60 ANOS E ACIMA|NAS. 1965 A ANOS ANTERIORES

d) PERCURSO REDUZIDO FEMININO:

CATEGORIA REDUZIDO
CATEGORIAS FEMININO | FAIXA ETARIA ANO DE NASCIMENTO
JUVENIL FEMININO 12 A 16 ANOS NAS. 2013 A 2009
SUB 30 FEM. SPORT 17 A 29 ANOS NAS. 2008 A 1996
SUB 40 FEM. SPORT 30 A 39 ANOS NAS. 1995 A 1986
SUB 50 FEM. SPORT 40 A 49 ANOS NAS. 1985 A 1976
SUB 60 FEM. SPORT 50 A 59 ANOS NAS. 1975 A 1966
OVER FEM. SPORT 60 ANOS E ACIMA|NAS. 1965 A ANOS ANTERIORES

OBS.: A IDADE DO ATLETA DEVERA SER BASEADA EM 01 DE JANEIRO
DO ANO CORRENTE DA PROVA (2025).

5- INSCRIGOES:

*ATENGAO: AS INSCRICOES SAO PESSOAIS, PODENDO TRANSFERIR A
TITULARIDADE. A MUDANGCA DE PERCURSO PODERA SER FEITA A
TROCA COM 15 (DIAS) ANTES DO ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES
OU QUANDO A COMISSAO ORGANIZADORA DETERMINAR. REALIZADA A
INSCRIGAO, O ATLETA RECONHECE QUE NAO HAVERA REEMBOLSO DO
VALOR PAGO PELA MODALIDADE EM CASO DE DESISTENCIA DE SUA
PARTICIPACAO NO DIA DO EVENTO, SALVO EM CASO DE
CANCELAMENTO DO EVENTO POR PARTE DO ORGANIZADOR.

AS INSCRIGOES ESTARAO DISPONIVEIS NO INSTAGRAM @acraulsoares
ATRAVEZ DO LINK NA BIO, DIA 15 JULHO 2025.

A FICHA DE INSCRICAO SERA UNICAMENTE DIGITAL. A ORGANIZACAO
SE RESERVA O DIREITO DE A QUALQUER MOMENTO REJEITAR A
INSCRICAO DE UM ATLETA. SERA CONSIDERADA A DATA DE 31 DE
DEZEMBRO DE 2025 PARA A DEFINICAO DE IDADE NA ESCOLHA DA
CATEGORIA. INSCRICAO EM CATEGORIA ERRADA IMPLICA NA
DESCLASSIFICACAO DO ATLETA. PARA SOLICITAR ALTERACAO NA
INSCRICAO O ATLETA TERA QUE MANDAR MENSAGEM PARA O
CONTATO (33) 99955-3088 EXPLICANDO QUAL O MOTIVO DA
ALTERACAO.



AGAO SOCIAL: PARA A RETIRADA DOS KITS, OS ATLETAS PODERAO
DOAR 1KG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL (COM EXCECAO DE SAL OU
FUBA). PARA DOACAO INSTITUICAO DE CARIDADE DA CIDADE LOCAL.

**OBS.: TODAS AS CATEGORIAS DEVEBAO TER NO MiNIMO 05 (CINCO)
ATLETAS INSCRITOS PARA REALIZAGCAO DA MESMA, DO CONTRARIO
O INSCRITO SERA REMANEJADO PARA OUTRA CATEGORIA.

6- VALOR DAS INSCRICOES:

PNE: (PORTADOR DE NECESSIDADES ESPECIAIS) — ACIMA DE 18 ANOS
(PAGA METADE DO VALOR DA INSCRICAO), DEVENDO ENTRAR EM
CONTATO COM A ORGANIZACAO PARA MAIORES DETALHES.

AS INSCRICOES SERAO FEITAS UNICAMENTE ONLINE NO SITE
WWW.GPSCONTROLCRONO.COM.BR, ONDE TERA TODAS AS FORMAS
DE PAGAMENTO BEM COMO INFORMAGCOES;

KIT: MEDALHA DE PARTICIPACAO, PLAQUINHA PERSONALIZADA,
CRONOMETRAGEM COM CHIP, 2 (DOIS) VALE TROPEIRO, 2 (DOIS) VALE
REFRIGERANTE MINE, 1(UM) GEL CARBOIDRATO, 1 (UMA) BARRA
CEREAL, 1 (UMA) PACOQUINHA, 1 (UMA) RAPADURA.

LOTE UNICO
DATA: 15/07/2025 A 31/08/2025
VALOR: R$ 50,00 + TAXA DO SITE.

7- PREMIAGAO

a) MEDALHA DE PARTICIPACAO PARA OS 200 (DUZENTOS)
PRIMEIROS QUE COMPLETAREM A PROVA.

b) PREMIACAO COM MEDALHAO PARA OS 5 (CINCO) PRIMEIROS
COLOCADOS DE TODAS AS CATEGORIAS (COMPLETO E
REDUZIDO).

c) PREMIACAO COM MEDALHAO PARA OS 3 (TRES) PRIMEIROS
COLOCADOS NA CATEGORIA E-BIKE, MASCULINO E FEMININO.

SERAO PREMIADO OS 5 (CINCO) PRIMEIROS CALOCADOS GERAL EM
AMBOS PERCURSOS:

PREMIAGAO COM MEDALHAO E EM DINHEIRO PARA O 1°, 2°, 3°, 4° e 5°
COLOCADOS GERAIS, MASCULINO E FEMININO DO PERCURSO
COMPLETO E REDUZIDO ASSIM DEFINIDO:

PERCURSO COMPLETO MASCULINO E FEMININO:
1° GERAL R$ 700,00 + MEDALHAO
2° GERAL R$ 500,00 + MEDALHAO
3° GERAL R$ 400,00 + MEDALHAO
4° GERAL R$ 300,00 + MEDALHAO



5° GERAL R$ 200,00 + MEDALHAO

PERCURSO REDUZIDO MASCULINO E FEMININO:
1° GERAL R$ 300,00 + MEDALHAO

2° GERAL R$ 200,00 + MEDALHAO

3° GERAL R$ 100,00 + MEDALHAO

4° GERAL R$ 50,00 + MEDALHAO

5° GERAL R$ 50,00 + MEDALHAO

OBS.: TODOS OS PARTICIPANTES DEVERAO USAR MEDIDOR DE
VELOCIDADE COM GPS E SALVAR NO APP STRAVA, DESSA FORMA A
ORGANIZAGAO PODERA AUDITAR O PERCURSO DO ATLETA CASO
TENHA SUSPEITA DE ATALHAR PERCURSO.

8- CERIMONIA PROTOCOLAR

PARA PARTICIPAR DA CERIMONIA PROTOCOLAR, O ATLETA DEVERA
ESTAR DEVIDAMENTE DE UNIFORME DE CICLISMO, OU SEJA, CAMISA
COM MANGA, BERMUDA E CALGCADO FECHADO. NAO

SERA PERMITIDO LEVAR A BICICLETA, CRIANCAS, ANIMAIS E NEM
EXIBIR BANNERS. E UMA FORMALIDADE, UMA SOLENIDADE, UM SINAL
DE RESPEITO.

9- E RESPONSABILIDADE DE CADA ATLETA PARTICIPANTE:

TER UM CONVENIO MEDICO (PARA ASSISTENCIA/COBERTURA
FINANCEIRA EM CASO DE ACIDENTE).

AS EQUIPES MEDICAS QUE APOIAM O EVENTO PRESTARAO SOMENTE
OS PRIMEIROS SOCORROS E ENCAMINHAMENTO DO ACIDENTADO
PARA UM HOSPITAL MAIS PROXIMO. TODAS AS DESPESAS
HOSPITALARES CORRERAO POR CONTA DO ACIDENTADO.

10- INFORMAGOES GERAIS

OS EQUIPAMENTOS (CAPACETE, SAPATILHAS, CAMISAS, BERMUDAS,
BICICLETAS etc.) UTILIZADOS PELO CORREDOR NAO PODEM SER
DETURPADOS DO SEU USO ENQUANTO EQUIPAMENTO VESTUARIO OU
DE SEGURANCA, POR ACRESCIMO DE SISTEMAS MECANICOS OU
ELETRONICOS QUE NAO TENHAM SIDO APROVADOS. O ATLETA NAO
ESTA AUTORIZADO A ALTERAR, DE FORMA ALGUMA, O EQUIPAMENTO
FORNECIDO PELO FABRICANTE UTILIZADO NA COMPETICAO. NO CASO
DE USO EM COMPETICOES, O ATLETA SERA AUTOMATICAMENTE
DESCLASSIFICADO. NAO HAVERA DIREITO DE APELAR CONTRA A
DECISAO DO COMISSARIO. AO COMPETIR, TODOS OS CORREDORES
TEM QUE USAR UMA CAMISA COM MANGAS E UMA BERMUDA.
ENTENDE-SE POR BERMUDA UMA CALCA CURTA QUE TERMINA ACIMA
DOS JOELHOS. AS CAMISAS SEM MANGAS SAO PROIBIDAS.



NAO SERA PERMITIDO O USO DE CAMISAS DE FUTEBOL OU QUALQUER
OUTRO ESPORTE QUE NAO SEJA A CAMISA DE CICLISMO.

NAO SERA PERMITIDO O USO DE CALCA, PERNITO, MEIAS LONGAS OU
DE COMPRESSAO, QUALQUER MATERIAL COMPRESSIVO SEJA NO
JOELHO OU COTOVELOS, APARELHOS ELETRONICOS, CAMERA DE
VIDEO, FONES DE OUVIDO, QUALQUER OBJETO QUE MODIFIQUE O
EQUIPAMENTO OU O UNIFORME.

1)E OBRIGAGAO DE CADA ATLETA: LEVAR CONSIGO TODA A COMIDA E
BEBIDA QUE FOR CONSUMIR DURANTE A COMPETICAO. A TiTULO DE
APOIO SUPLEMENTAR, A ORGANIZACAO PODERA FORNECER AGUA
POTAVEL PARA CADA ATLETA INSCRITO, EM POSTOS DE CONTROLE
AO LONGO DO PERCURSO. O ATLETA PODERA CARREGAR PECAS E
FERRAMENTAS DESDE QUE NAO CAUSE PERIGO PARAELE E OS
OUTROS COMPETIDORES.

2) PERCURSO: O COMPETIDOR E OBRIGADO A PERMANECER NA
TRILHA DESIGNADA PELA ORGANIZAGCAO, SOB PENA DE
DESCLASSIFICACAO PARA QUEM BURLAR O PERCURSO. O PERCURSO
SERA BALIZADO COM PLACAS DE SINALIZAGAO, FITA ZEBRADA,
BANDEIROLAS E MARCAS DE CAL NO CHAO. O USO DE ATALHOS E
EXTREMAMENTE PROIBIDO.

3) SERAO DESCLASSIFICADOS OS ATLETAS QUE FORNECEREM FALSAS
INFORMAGCOES, PRATICAREM MANOBRAS DESLEAIS COM OUTROS
ATLETAS, TIVER CONDUTA ANTIDESPORTIVA MESMO NAO SENDO NO
MOMENTO DA PROVA, ATALHAREM POR CAMINHOS NAO PERMITIDOS
OU PEGAR CARONA, TROCAR DE BICICLETA OU ATLETA NAO POSSUIR
PELO MENOS UM DOS NUMEROS DE IDENTIFICACAO DURANTE A
PROVA, ESTAR ACOMPANHADO POR TERCEIROS NO PERCURSO
(INCLUSIVE ANIMAIS DE ESTIMACAO), DAR OU RECEBER MANUTENCAO
FORA DOS PONTOS OFICIAIS DE APOIO, LARGAR FORA DA AREA DE
SUA CATEGORIA, DESRESPEITAR MEMBROS DA ORGANIZACAO,
TUMULTUAR O TRABALHO DA ORGANIZAGAO (DESDE A INSCRICAO ATE
A PREMIAGAO), NAO APRESENTAR TODOS OS COMPROVANTES DE
PASSAGEM NOS PCS DE ROTEIRO E OUTROS PREVISTOS NO
REGULAMENTO DA UCI, CBC OU FMC.

4) E PROIBIDO O TRANSITO DE MOTOS, BICICLETAS NAO INSCRITAS
E/OU OUTROS VEICULOS DE APOIO NO PERCURSO DA PROVA, SOB
PENA DE DESCLASSIFICACAO DO ATLETA ACOMPANHADO.

5) TAO LOGO A EQUIPE DE CRONOMETRAGEM APURE OS RESULTADOS
FINAIS DE CADA CATEGORIA, OS MESMOS SERAO ANUNCIADOS E
AFIXADOS PARA AVALIACAO DOS ATLETAS INTERESSADOS.

6) RECURSOS SERAO ACEITOS ATE 15 MINUTOS APOS A DIVULGAC}AO
DO RESULTADO OFICIAL. PASSADO ESTE PRAZO, O MESMO SERA
HOMOLOGADO PELA ORGANIZACAO E DIVULGADO COMO OFICIAL.



SOMENTE SERAO ACEITOS RECURSOS POR ESCRITO E
ACOMPANHADOS DE UM DEPOSITO DE R$ 50,00. CASO SEJA JULGADO
PROCEDENTE, O DEPOSITO SERA DEVOLVIDO. NAO SERAO ACEITOS
RECURSOS COLETIVOS.

7) TEMPO LIMITE: O TEMPO LIMITE PARA COMPLETAR A PROVA SERA
DE 3 (TRES) HORAS CONTADAS A PARTIR DA LARGADA. O ATLETA QUE
NAO COMPLETAR A PROVA NO TEMPO DETERMINADO PODERA SER
DESCLASSIFICADO CASO A ORGANIZACAO DETERMINE.

8) DESISTENCIAS: EM HIPOTESE ALGUMA O DINHEIRO DA INSCRICAO
SERA DEVOLVIDO CASO O ATLETA DESISTA DA PROVA.

9) NAO E PERMITIDA A TROCA DE BICICLETA.

10) NUMERACAO: O ATLETA RECEBERA UM NUMERAL, SENDO O
MESMO PESSOAL E INTRANSFERIVEL. O NUMERAL RiGIDO DEVERA
SER FIXADO NO GUIDAO DA BIKE, EM NENHUMA HIPOTESE O TAMANHO
DA PLACA DE NUMERAL PODERA SER ALTERADO OU CORTADO, SOB
PENA DE PUNICAO, PODENDO CHEGAR ATE A DESCLASSIFICACAO DO
ATLETA. A ORGANIZACAO, OS HOTEIS, PREFEITURAS MUNICIPAIS, FMC,
OS PROMOTORES E PATROCINADORES NAO SE RESPONSABILIZAM
POR ROUBOS/FURTOS E DANOS DE EQUIPAMENTOS E/OU BICICLETAS
OU POR QUALQUER TRAUMATISMO E/OU LESOES EM ATLETAS E
ASSISTENTES CAUSADOS POR ACIDENTES DURANTE O TREINAMENTO
OU COMPETICAO.

11) DECISOES SOBERANAS: AS DUVIDAS OU OMISSOES DESTE
REGULAMENTO SERAO DIRIMIDAS PELA COMISSAO ORGANIZADORA
DA PROVA, NAO CABENDO RECURSOS A ESSAS DECISOES.

12) A PROVA PODERA SER GRAVADA EM VIDEO E/OU FOTOGRAFADA.
OS ATLETAS QUE TIVEREM ALGUMA RESTRICAO AO USO DE SUA
IMAGEM DEVERAO FAZE-LA POR ESCRITO ANTES DA PROVA. CASO
CONTRARIO, TODAS AS IMAGENS SERAQO TIDAS COMO LIBERADAS
PARA QUALQUER TIPO DE DIVULGAGAO DA ORGANIZAGAO.

13) NAQ HAVERA SEPARAGAO DE LARGADAS. O BQLSAO DE LARGADA
ABRIRA AS 08:30H PARA TODOS OS ATLETAS. SERA POR ORDEM DE
CHEGADA.

14) E RESPONSABILIDADE DE CADA PARTICIPANTE:

— TER UM CONVENIO MEDICO (PARA ASSISTENCIA/COBERTURA
FINANCEIRA EM CASO DE ACIDENTE). AS EQUIPES MEDICAS QUE
APOIAM O EVENTO PRESTARA SOMENTE OS PRIMEIROS SOCORROS E
ENCAMINHAMENTO DO ACIDENTADO PARA UM HOSPITAL MAIS
PROXIMO. A PARTIR DAi TERMINA A RESPONSABILIDADE DA
ORGANIZAGCAO. TODAS AS DESPESAS HOSPITALARES CORRERAO POR
CONTA DO ACIDENTADO.



— ZELAR PELA BOA IMAGEM DO MOUNTAIN BIKE E PELA PRESERVACAO
DA NATUREZA. AO SE INSCREVER NESTA COMPETICAO CADA
PARTICIPANTE DECLARA TER ENTENDIDO E ACEITADO TODAS AS
NORMAS E ISENTA O ORGANIZADOR, PROMOTOR, PATROCINADORES E
APOIADORES DESTE EVENTO DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE QUANTO A FURTOS OU ROUBOS, ACIDENTES, OU
SEJA, SOBRE QUAISQUER CONSEQUENCIAS DE SUA PARTICIPAGAO
NESTE EVENTO. DECLARA AINDA QUE NAO ESTEJA IMPEDIDO DE
PARTICIPAR DESTE OU QUALQUER OUTRO ESPORTE POR MOTIVOS
MEDICOS.

ORGANIZAGAO: ACRS — ASSOCIAGAO DE CICLISTAS DE RAUL SOARES
Thiago (33) 99811-6415
Leo Antunes (33) 99955-3088



